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  골다공증 학술대회 및 연수강좌 소식                                                          

2020년은 COVID-19로 인해 대부분의 국내 학술대회

와 연수강좌가 개최되지 못했습니다. 대한골다공증학

회 역시 2월에 개최하기로 하였던 경인 연수강좌를 6월

로 연기하였으나 결국 취소할 수밖에 없었습니다. 당초 

4월에 개최하기로 했던 제46회 춘계연수강좌 및 제15회 

Expert Meeting은 한차례 연기하여 지난 7월 26일 서

울 드래곤시티 호텔에서 당국의 방역지침을 철저히 준

수하고 만반의 준비를 하여 성공적으로 개최할 수 있었

습니다. 춘계연수강좌는 오프라인 강좌와 동시에 온라

인 생중계를 병행하였고 Expert Meeting은 오프라인 강

좌로 진행하였습니다. 대한골다공증학회에서 처음으로 

시도했던 온라인 생중계임에도 불구하고 아무런 문제없

이 성공적으로 진행되었고 이전보다 많은 회원과 선생님

들이 온라인 연수강좌에 참석하여 강의를 청취하였습니

다. 한편 대한골다공증학회 주최로 2년마다 개최하는 국

제학술대회인 International Congress of Osteoporosis 

2020 (ICO 2020 Seoul)은 당초 2020년 10월 23-25일 

개최 예정이었으나 COVID-19로 인해 부득이하게 1년 

연기하여 2021년 11월 5-7일에 개최하기로 결정하였

습니다. 향후 대한골다공증학회에서 계획 중인 학술대

회와 연수강좌로는 8월 30일에 부산에서 영남 연수강좌

를 계획하고 있으며, 10월 25일 서울에서 추계학술대회

와 연수강좌를 준비 중이지만 COVID-19의 진행 상황

에 따라 일정이 변동될 수 있습니다. 골다공증 관련 해

외학회 역시 연초에 계획되었던 학술대회들이 대부분 하

반기로 연기된 상태입니다. International Osteoporosis 

Foundation (IOF)는 2020년 8월 20-23일 스페인 바

르셀로나에서 개최되며, 미국의 American Society for 

Bone and Mineral Research (ASBMR)은 9월 11-15

일, 유럽의 European Calcified Tissue Society (ECTS)

는 10월 22-24일에 가상(virtual)학회로 계획되고 있습

니다. 일본의 Japanese Society for Bone and Mineral 

Research (JSBMR)은 10월 10-12일 고베 컨벤션센터

에서 개최될 예정입니다.   

  한국여성건강 및 골다공증재단 소식                                            

2017년 4월부터 2020년 8월까지 한국여성건강 및 골다

공증재단을 이끌었던 4기 최훈 이사장과 정윤석 사무총

장에 이어 2020년 9월부터 5기 김정구 이사장과 박예

수 사무총장이 재단 업무를 맡을 예정입니다. 대국민 교

육 및 홍보, 대보건의료인 교육 및 홍보, 실태조사 및 연

구지원사업, 건강 지원사업 및 국제교류사업이라는 재

단사업 목표에 맞게 활발한 활동을 지속하고 있습니다. 

2019년 12월 8일에는 대한골다공증학회 강원 연수강좌

와 함께 골다공증에 대한 대국민강좌와 골밀도 측정 사

업을 시행한 바 있으며, 최근에는 웨비나를 이용한 온라

인 포지셔닝 미팅을 통해 학술 및 교육 사업을 활발히 진

행하고 있습니다. 2020년 7월 7일 1차 포지셔닝 미팅

에서는 ‘코로나19 시대에 여성건강 및 골다공증 관리’라

는 주제로 국립암센터 산부인과 이동옥 교수 (Women’s 

Health and Perimenopausal Management), 한양대

학교 구리병원 내분비내과 홍상모 교수 (Osteoporosis 

Medication Compliance and Persistence), 연세대학

교 세브란스병원 노년내과 김광준 교수 (Telemedicine 

in COVID-19 Era) 등이 연자로 나서 열띤 강의와 활

발한 토론이 있었으며, 2020년 9월 15일 예정된 2차 포

지셔닝 미팅에서는 ‘Anabolic Agents in Osteoporosis’

라는 주제로 동국대학교 일산병원 내분비내과 최한

석 교수 (Anabolic Agents in Osteoporosis Medical 
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  대한골다공증학회 학술지 소식                                                                   

대한골다공증학회 공식 국제학술지인 Osteoporosis and 

Sarcopenia는 아시아권 국가들을 중심으로 골다공증 및 

근감소증을 주제로 한 다양한 논문들이 투고되어 출간되

고 있으며 2015년 9월 창간한 이후 5년 동안 발전을 거

Treatment), 서울대학교 보라매병원 정형외과 이재

협 교수 (Anabolic Agents in Spinal Osteoporosis 

and Fracture), 경희대학교병원 정형외과 유기형 교수 

(Anabolic Agents in Hip Osteoporosis and Fracture) 

등이 참석하여 강의와 토론을 진행할 계획입니다. 
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듭하여 2019년 2월 PubMed Central에 등재되었고 향

후 SCOPUS 등재를 추진하고 있으며 더 나아가 SCI 등

재를 목표로 하고 있습니다. 2019년 8월 29-31일 필

리핀에서 개최된 Asian Federation of Osteoporosis 

Societies (AFOS) 학회 중 진행된 6차 국제 편집자 회의

에서 현 편집장인 아주대 정윤석 교수가 차기 편집장으

로 연임되어 2024년 12월까지 임기를 계속 수행할 계획

입니다. 아울러 중국 골대사학회 (CSOBMR – CMA)가 

AFOS 저널 재정 참여를 결정하여 AFOS 저널이 한층 

더 발전할 것으로 기대하고 있습니다. 또한 세계적인 출
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판사인 Elsevier와 출판 업무에 대한 재계약 절차를 진행

하여 2022년 12월까지 계약을 연장하여 양질의 출판 업

무를 지속하게 될 것으로 보입니다. 


